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Sıkıntı, ıztırap, gerek insanlar, ge- 
rekse miiletler için, biricik hayat mek- 
tebidu. Tam insan, kâmil, çelebi insan 
olmak için, bu mektepten yetişmek lâ- 
zımdır. Aksine, ömründe rahatlıktan, 
ferahtan başka birşey görmemiş, her 
isteğini hemen yapmış olan bir insan 
pek sathi görüşlü kalır, ve, hayatın asıl 


manâsını anlamadan bu dünyadan 
göçer. : 
Büyük Renan diyor ki: (Zamanı- 


mızdaki (1850 tarihleri), ahlâk ve se- 
ciye gevşeklinin mühim bir sebebi, ha- 
yatın çok kolay ve çok eğlenceli bir 
hâle gelmiş olmasıdır. Ve, hiç şüp- 
he yok ki, bazı islâhatcıların hayalle- 


rinde yaşattıkları maddiye'ci refah, 
rahatlık meydana gelirse, ıztırabın 
kamçısından mahrum kalan insanlık, 


insanları akıllı ve ahlâklı bir yaratık 
(mah'ük) hâline getiren en mühim 
vasıtalardan birinden mahrum kala- 
caktır). 

Gene : (Eğer harplar olmasaydı, e- 
bedi bir rahatlığa kavuşan insanlar, 
çok bayağılaşırlardı) diyor. 

Alman fi'ozofu meşhur Herman fon 
Kayzerlirg de şöyle yazıyor : (Konfor, 
(rahatlık), bu ruh durumu, sinsi bir 
şekilde evinize girer, ve, bütün yayları 
(yani : seciyeyi, ahlâkı), gevşetme- 
diken sonra rahat etmez. Bir yaşama 
tarzı hakkında verilebilen en şiddetli 
hüküm, onun, bu (istifa) yı-yani, ah- 
lâk ve seciyeden sıyrılmayı - kolaylaş- 
tırmasıdır. Hayatın zevkleri, haddi 
zatında, yumuşatıcı değildir. Asıl kö- 
tü olan şey, (eğlencelere alışmak - 
zevk itiyadı) dır. Alışmak, itiyat, vaz- 
geçememek, hergün aynı şeyi yapma- 
ga mecbur kalmak! İşte, asıl düşman 
budur! Târiki dünyalar, hiç şüphesiz, 
bu noktayı berrak bir tarzda kavraya- 
madılar. Onlar, (bedeni eziyete koy- 

mak itiyadı) nın, zevk ve safa alışkan- 
lığı kadar fena olduğunu anlayamadı- 


lar). | 


Alman kimyageri ve filozofu maruf 
Oswald da, (Büyük insanlar) ismin- 
deki eserinde şöyle yazar : (Bütün 
büyük bi.ginler, müciler, kâşifler, hep, 
fakir veya orta halli âilelerden yetiş- 
mişlerdir. Yalnız, bunun istisnası İn- 
gilterede vardır. Çünkü, insan olmak i- 
çin, sıkıntı ve istirap lâzımdır). 


Maruf tıb üstadı, Nobel tıb mükâfa- 
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—— Istırap rnektebi 


Yazan: Dr. Mustafa Hakkı AKANSEL 


tını kazanan, ve hekimlikte Çtissükül- 
ür) <-nesiçleri suni olarak üretme- gi- 
bi pek mühim bir şey keşfetmiş olan 
Alexis Carrel de, gene pek meşhur o- 
lan : (İnsan, bu meçhul kalmış mah- 
lük) ismindeki kitabında, şöyle yazar: 
(İnsanların, akıl, seciye ve ahlâk ci- 
hetinden yükselebilmesi için, durma- 
dan çalışmak, bedence ve ahlâkça 
kendi nefsine hâkim olmak, ve ntahru- 
miyetler lâzımdır. Bu şartlar, insanları 
gevşeklikten; kötü “düşüncelerden, bir 
çok hastalıklardan, hususile, (akıl ve 
sinir hastalıklarından korur.) o (aslın- 
dan, fransızca, sayfa : 131). 

Gene :(Şimali: Amerika (birleşik 
devletlerinde rahatlık, konfor son de- 
receye geldi. Bu halk zenginieşti, Fa- 
ka, ahlâkı, sinirleri, akiı bozuldu. İs- 
tediği zaman bol bol kadın buldu, içti, 
sinemalarda, futbol alanaarında eğlen- 
di. Amerikada, akıl, gittikçe sönüyor, 
ahlâk gevşiyor. Bu hâl, Medeniyetin 
istikbali için, Kanserden, Sarı Humma- 
dan daha kötüdür. Amerikada, Deli- 
ler, öteki hastaların hepsinden daha 
çoktur. maikın yuzde otuzu, akılca za- 
yıftır. Zekâ itibarile, 12 yaşındaki bir 
çocuk gibi kalmışlardı) (keza, sa : 
163/183/184). 

Fransız Şark târihi bilgini Fernand 
Grenard, (Baber) isimli kitabında, 
şöyle yazıyor : (Garip tesadüf : bu 
devfin - yani, ortaçağ ve ortaasya - en 
büyük hükümdarları : İsmail, Babur, 
Şeybani, Hüseyin Baykara, hepsi de, 
hayatlarına, sıkıntılar, yoksulluklar, 


fe.âketler içinde başlamışlardır) (sa : 
82). 


Hakikaten, Cengiz, Babur, Timur- 
lenk gibi dünyanın en büyük üç hü- 
kümdarının çocukluk ve gençlik ömür- 
lerini yakından tetkik edecek olursa- 
niz büyük sıkıntılar, yoksulluklar ve 
istiraplarla karşılaşırsınız, 

, Târihçi Leon Cahun, (Asya târi- 
hine giriş : Türkler ve Moğollar) isim- 
li eserinde, Türk-Mogolların o kadar 
pişkin, cesur, meşakkatlere dayanıklı, 
kanaatlı olmalarını, Orta Asya ikli. 
minin sertliğine ve fakirliğine atfeder. 

Târihçi Grousset de, (Empire des 
Steppes) isimli kitabında, (1939) 
aynı fikri ileri sürer, | 
| L Abegg de, (Yamato-Japonya) 
isimli, 1936 da çıkan eserinde, Japon 


adalarının fakir, ikliminin sert oluşunu, 


Japon yükselmesinin e 
addeder. 

Renan, 1860 da, Prüsyap 
mesinin başlıca sebebi olar i 
topraklarının kısır, iklimini, ) 
masını buluyor. 

Yani, bu milletler, he 
tırap mektebinde yükğe 

(Japonyada, (Köylü), mütl 
kirdir. Sabahtan akşama kadı, © 
tarlasında, sabırla, inatla çalı 
Japonyanın bütün kudret yi 
sanâyileşme plânının muvaffak 
Japonyanın süratle artan taar 
biliyeti, hepsi, bu sayet fakir k 
omuzlarının üzerinde durur) (E 
burg, Çelik çiçek, 1939, sayfa .» 

Demek ki, Japonya, sıkıntı vej 
rabın omuzlarında yükseliniştir, 

Esasen, yalnız Japonyanın de 
bütün Devletlerin yükseimelerinip 
batmalarının sebebi birdir : sıkıntı 
ıstırap içinde yükselirler, bolluk ve 


fah içinde batarlar. 
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yon) meselesi vardır : buna, biz ( 
kerleşme) diyebiliriz : bir insan, 
sül işinde ne kadar itidal ile har 
ederse, onun beyni o kadar fazla 
nak bulur, kudreti artar. Tenasili 
den tasarruf olunan kudret, din 
beyne çıkar. Bu ise, ıstırap doğu 
nefse büyük bir hâkimiyet ister. Bi 
yapabilen yükselir. Çökme Devri 
manlı opâdişahlarının sarayların 
yüzlerce kadın, o pâdişahların sinir! 
akıl hastalıklarına tutulmalarına, e 
ve ahlâklarının gevşemesine, akıl 
nın sönmesine sebep olmuşlar, bs 
layısiyle, Osmanlı Devletinin © 
sinde mühim âmil olmuşlardır. 
Garip bir nokta : li 
Hekimliğin son kazançları, Ti 
madde arasındaki (o uçurumu, S7 


kaldırdı. İşte, bu bakımdan, x 


Beyin hekimliğinde bir (Siblim 


beden hücrelerindeki tesiri de, 
mâneviyât alanındaki tesirinin ? 
Biyoloji Bilgini 'meşhur Le eğ 
Noüy'ün (LAvenir de L»Esprit sil 
lin istikbali) isimli, 1941 de Pvf 
eserinden öğrendiğime göre . 
karaciğer hücrelerinin sâf kül 


! 
(yani, üretilmesinde) şu key 


iye 
0 
dana çıkmıştır : bu hücreler? ,0 
yecek verirseniz, asıl vas g8. 
(glikojen) 1 yapmıyorlar, 


«Geçen Pazar günü 3 üncü tasarruf ve 
yerli mallar haftası Ankara Halkevin- 
de Sayın Başvekilimiz Şükrü Saracoğ- 
lu'nun şu çok dikkate değer nutku ile 
açıldı: . 
© «Vatandaşlar, 
Milletimizi ve vatanımızı en derin 
» sevgiler ve saygılarla selâmlıyarak on 
üçüncü tasarruf ve yerli mallar haf-a- 
“sını açıyorum. 
Memleketimizde çok hayırlı bir ge- 


2 lenek olarak yerleşmiş olan bu hafta 
bize, fert olarak, aile olarak, millet 


olarak her sene iktisadi alanda yaptı- 
gımız işlerin neler slduğunu ve yapa: 
cağımız plânlı işlerin neler olacağını 
topluca gözden geçirmek fırsatını ver- 
mekte ve içlerimizdek; hızı artırarak 
N evlerimizde, vatanımızda yeni ve ik 
tisadi hamleler yaratmaktadır. 
En büyük dâvamız 

Arkadaşlar, 

Cümhuriyetimizin herkesçe bilinen 
büyük dâvası her mânasile Türk olan 
dipdiri bir Türkiye yaratmaktır. Bu 
gün bu büyük dâvanın bizden en çok 
gayret ve faaliyet istiyen köşeleri da- 
ha ziyade iktisadi cephemizde toplan- 
mas bulunuyor. Topraklarımızı süsliyen 
Türk gençleri bu iktisadi yolda da mu- 
vaffak olmanın sırrını ellerinde tutu- 

— yorlar. Çünkü bu ır bütün bir düş: 
manlık dünyasına karşı bize “istiklâl 
2k muharebelerini kazandıran birlik ve 
beraberlik sırrıdır. “Onün' için “bir tek 
yoldan ve bir tek hedefe doğru: hep 
beraber yürüyeceğiz: Hattâ bu yürüyüş, 
z bu yol, bu hedef, bize, varlık vergi- 
sinde olduğu gibi, ağır fedakârlıklar 
yükselse dahi, Tuttuğumuz yol Türk 
i iktisaş yolu, varacağımız hedef de ik- 
i tisadi istiklâl ve Türkün refahıdır. 
Birliğin faydaları 
Bu birlik ve beraberlik sayesinde İs- 
5 liklâ) Muharebesini kazandıktan sonra 
o bir aralık bu sihirli sırrı unutur gibi 
olduk. Bir milleti ölüme sürükliyen 
şaşkınlıklar. ıstıraplar, eski hastalıklar, 
birer, birer şurada burada belirmeğe 
başladı. Bu büyük ve öldürücü tehli- 
keyi sezen Türk çocukları 


hemen ve 
yeni bastan birliğe ve beraberliğe sa- 
rıldılar. © gündenberi okullarımızın 
sayısı ve kıymeti çoğaldı, yollarımız 
uzadı ve genişledi. Yıkıcı sularımız ya 
pıcı olmak yolunu tuttu, Yabancı sşir- 


2 


Başvekilimizin çok önemli bir nutku 


ketlerin imtiyazlı malları milletin e.jne 
geçti. Şehirlerimiz ve evlerimiz güzel- 
leşmeğe başladı. Türk köylüsünün cein 
beş on para gördü. Yer yer fabrikala. 
kuruldu. Büyük ve kudretli bankalaı 
ve mali tesisler yaratıldı. Türk sesi het 
yerde saygı ile dinlenir bir seviyeye 
yükseldi. Hattâ her yerde beğenilen 
dış polıtikaşmİ'ürkiyenin sağlam kana- 
atlere dayanan tarafsızlık politikası: bi- 


le gene bu birlik ve beraberlik  saye- 
“sinde kökleşti.. 
Yapılan ve yapılacak işler 
Şu birkaç kelime içinde hülâsaya 
çalıştığım bütün bu varlıkları biran 


için yokolmuş farzedecek olursak der- 
hal hayalimizde saltanat devirlerinin 
mazlum, muztarip, bükük boyunlu ye- 
tüm Türk milletini görmeğe başlarız ve 
bugün mesut olmak için pek çok işler 
görmüş olduğumuza inanırız. Cümhu- 
riyet rejimimizin Olürk milletine ve 
Türk vatanına hediye ettiği bu varlık- 
lar bizi sultanlar devrinde her türlü 
kıyaslamayı lüzumsuz kılacak Okadar 
çoktur ve büyüktür. Bu böyle olmakia 
beraber biz yapılan ve yapılmakta o- 
lan işleri yapılmış Ve bitmiş işler ad- 
detmiyoruz. Biz bu yapılan ve yapıl: 
makta olan işleri sadece yapacağımız 
daha büyük; daha“canlı işlerin birer 
başlangıcı sayıyoruz. i 

Atatürk'ün ve İnön'”nün işareti 

Çünkü Atatürk mesut bir millet ve 
mamur bir vatan yaratmağa çalıştı 
Çünkü İsmet İnönü mesut bir millet, 
mamur bir vatan yaratmağa çalışıyor- 
Bu iki Büyük Adamın işareti ve arzusu 
bütün Türk çocukları için mukaddes 
bir idealdir. Onun için, onların istedik- 
lerini yapmak için, birlik ve beraberlik 
halinde yeni hamleler hazırlıyoruz. 
Bu hamlelerin orduları daha fazla ik- 
üsat alanında ve bilhassa teknik bil- 
giler ve teknik işler sahasında topla- 
nacak ve önümüzdeki yılların plânları 
ve çarpısmaları hep bu hedefe yürü- 
tülecektir. o Çünkü 
Atatürk'ü dairm yaşatmak, 
daima bahtiyar etmek, çok mamur bir 
vatan ve çok mesut bir millet yarat- 
mak kararındadır. 

Çok istihsal, az istihlâk 

Arkadaşlar, 

Tasarruf ve yerli mallar haftaşına 
elma dığım sude bir düşünce- 
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Türk çocukları 
İnönü'nü 


“mümkün olup olmadığı müönak 


SE 


yi sizlere söylemekten vaz geçeni yi 
gim: 
Derler ki, istihlâk istihsali, isi 
de istihlâki tahrik eder. Bu doğr! 
Fakat buna rağmen ben her Türk. 
cuğundan her gün ortalama bir ki 
luk fazla mal istihsâl etmesini 


v 
kuruşluk noksan mal istihlâk “>. 


istiyeceğim. Bu düşüncenin doğru 


bir tarafa bırakalım, Bunu, yaln 
bik etmele çalışalım, Şayet muv 
clursek yılda 140 milyon liralık 

varlık yığını ile memleketimizi ku 
lendirmiş oluruz. Onun iğin sizler 
bilhassa rica ediyorum: Bu harp w 


rında istihsalimizi çoğaltmak ve * 


lâkimizi azaltmak için çok dikkatiz 
lalım. 

Arkadaşlar, 

Hepimize rahat çalış mık imkâ 
rnı yaratan Türk ordusunu selâm 
rak sözlerime nihayet veriyorum.» 


& 


Konuşmalar : 


ÇAMLIYAR D. 

— (Seni üm şlirinde çoz 
taraflar var. Faxaı neden vezinsiz ka 
ve şekilsiz? Modern stler sizin gibi düşü 
yer. Onlar, şiirden yalnız veztui, kafiyer., 
li çıkarmıyorlar. Bizim bugünkü estetik 
müzü de bir tarafa atıyorlar. Şairane € 
lardan, hsyecanlardan da Oo uzaklaşı, 
Meselâ: (Derdim çok - avukatım yo:k 
klâsik şiir unsurudur. Yine; 

Küreksiz k'r sardal gibiyim ömrümün üs$ 
Uluktan bir rüzgâr gibi seni bekliyor 

Bu iki mısra da klâsik, ölçülü bir € 
nun ifadesidir. Böy'e olunca şiire vez# 
fiyayi, şekli de sokmak zaruridir. Bunu 
etmek bir kusur olur, 

© 
Xeni neşriyat: 
SON MENZİL 
Yazan: Samiha Ayverdi 

Roman, Basıldığı yer: o İstanbul © 
Kitabevi, 208 sahife, Fiyatı: Ciltsiz, 15. 
175 kuruş, bayan Samiha Ayverdi © 
e/vel ayni kitabevinde neşrettiği rom&. 
dikkati çekmişti. Bu son eseri ha&kın 
şündüğümüzü söylemeği başka bir # 
bırakıyoruz. Okuyucularımıza haber * 
istediğimiz şey, bunun her halde ü; 
durulmağa “değer bir eser oluşudur, X 
ederiz. 
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Türkiyenin üstünlüğü 
Yazan: Orhan Seyfi ORHON 


Hayır! Beş sene sonra, on sene sonra Türkiyeyi üstün bir mem- 
leket yapacak şey fabrikalar değildir. Geniş Macar ovalarını gölgede 
bırakacak kadar münbit tarlalar ve çiftlikler de değildir. Nevyork'tan 
daha kalabalık, Berlin'den daha muntazam, Londra'dan daha zengin 
şehirler de değildir. Eşlerine rastgelinmiyecek ticarethaneler, bankalar, 
oteller, köprüler, limarlar, dalgakıranlar, tezgâhlar, doklar da değildir. 


Beş sene sonra, on sene sonra, hattâ yirmi sene sonra bu bakım- 
dan ne İngiltereyi, ne Almanyayı, ne Fransayı ne İtalyayı, ne Belçikayı, 


ne İsviçreyi, ne de Holandayı geçebiliriz. 
Bunun aksini düşünmek lüzumsuz bir hayal olur. 


Türkiyenin umduğumuz üstünlüğü bu değildir. Ruhlarımızda istiğ- 
rakını duyduğumuz şey, beş sene sonra, on sene sonra, dünyaya ne İs- 
viçreden daka sütlü inekler yetiştirmek, ne Holanda'dan daha lezzetli 
peynirler yapabilmektir. Türkiyenin üstünlüğü manevi cephesinden 
doğacaktır. Onun çok büyük, çok eski, çok asil bir millet olmasından. 

Türkiyenin umduğumuz üstünlüğü seciye üstünlüğüdür, ahlâk üs- 
tünlüğüdür, fazilet üstünlüğüdür. Tarihimizden, mefahirimizden, an'ane- 
mizden, medeni kabiliyetimizden... - bir tek kelimeyle - Türklüğümüz- 
den alacağımız kuvvetle dünyanın en asil, en mert, en faziletli milleti 
olacağız. İnsanlığa bununla şeref vereceğiz. 


Türkiyenin beklediğimiz üstünlüğü işte budur! 


NE 
ri No 
Yi VE Orhan Seyfi ORHON 


e AN. LİKLE MAM 


Yr.NI ABONE ŞARTLARI ( 37 den İtibaren) Sahip ve Neşriyat Müdürü ' İHTAR : 
Yıllığı 750, altı aylığı 380, üç aylığı 200 kuruş. İdarehanemize gönderilen eserler 
Ecnebi memleketler için ; Orhan Seyfi ORHON neşredilsin edilmesin sahiplerine 

Yıllığı 1700, altı evli 500 kuruş iade edilmer. 
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